CIRCUITO JOVEM
FPP 2026

Open Jovens Lemonfit
13a 15 de Marco de 2026

REGULAMENTO

O Lemonfit Olaias organiza, nos dias 13 a 15 de margo de 2026, o Open Jovens
Lemonfit, torneio oficial FPP do circuito jovem, classe 5000, integrado no calendario
oficial de provas da FPP.

A prova vai realizar-se num total de 7 campos indoor no clube:
Lemonfit Olaias - https://goo.gl/maps/1SFtLBiT6vytgmzu?7
Rua Robalo Gouveia, 2 Lisboa 1900-392

Pontuara para o ranking FPP, de acordo com o Regulamento Geral da FPP.

ESCALOES
As inscricOes sao limitadas a 96 duplas, de acordo com os seguintes escaldes:

. N° de duplas
Escaldes
Masculinos Femininos
Subl2 12 12
Subi14 12 12
Subl16 12 12
Subl18 12 12

INSCRICOES
Podem inscrever-se todos os jogadores com licenga atualizada na Federacao Portuguesa
de Padel para o ano em curso.
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Os Jogadores estrangeiros possuidores de uma licenga de outra federacao homologada
pela FIP, podem participar obtendo a licenca de praticante jogador FPP (contactar a FPP
para o backoffice@fppadel.pt ou Tel.: +351 21 011 35 75)

As inscrigcoes devem ser feitas no site www.fppadel.pt, até as 09H0O0 do dia 04 de
margo de 2026 (quarta-feira).

Os pagamentos terminam as 09H00 do dia 06 de marco de 2026 (sexta-feira).

Serao consideradas as inscricdes de acordo com as regras definidas nos pontos 11.3 e
11.4 do RG FPP. Estas s6 sao consideradas validas apds o pagamento dos dois jogadores
de cada dupla.

Os atletas nao podem ter inscricoes em dois escaldes diferentes (Ex: Masculinos Sub-
12 e Masculinos Sub-14).

O Lemonfit Olaias, vai exercer na sua plenitude o direito de atribuir 2 Wild Cards por
escalao de acordo com o Regulamento Geral da FPP no ponto 11.11.5.

DATA E HORARIOS
Em Torneios Oficiais da FPP, ndo sao consideradas/aceites quaisquer restricdes horarias
a jogadores.

O torneio tera inicio no dia 13 de margco de 2026 as 19h (sexta) e termina no dia 15 de
marco (domingo), horas de inicio:

Sexta (13/03) - 19:00h
Sabado (14/03) - 09:00h
Domingo (15/03) - 09:00h

SORTEIO
O sorteio vai realizar-se no dia 06 de marco, as 18H00, no Lemonfit Olaias, situado em
Rua Robalo Gouveia, 2 Lisboa 1900-392
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TAXAS DE INSCRI(;Z\O
Os valores das taxas de inscricdo sao as seguintes (valor individual):

Masculinos - 10€

Femininos — 10€

BOLAS
Serao utilizadas bolas da marca Head Padel Pro S+.

PONTUACAO
A pontuacao atribuida a cada jogador sera estabelecida pelo Regulamento Geral da FPP.

O Lemonfit Olaias pretendera igualmente realizar Quadro B de acordo com o numero
de duplas inscritas por escaldao e com as pontuagdes estabelecidas pelo Regulamento
Geral da FPP

ORGANIZAGAO
O torneio sera disputado de acordo com as regras oficiais da FPP.

Serao distribuidos troféus para todos os vencedores e finalistas.

Cada jogador recebe uma garrafa de agua de 1,5L, em cada dia de permanéncia em
prova.

No Welcome Kit (Voucher aluguer de campo, voucher de uma semana para o ginasio, voucher
clinica dentaria Previlege clinica).

MORADA
Lemonfit Olaias: Rua Robalo Gouveia, 2 Lisboa 1900-392

CONTACTOS
Lemonfit Olaias Email geral: helena.medeiros@lemonfit.pt

Telemovel: +351 968 093 197
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Diretora da Prova: Helena Medeiros (+351 968 093 197)
Juiz Arbitro: Ricardo Baido (+351 965 604 659)

Todos 0s casos omissos no presente regulamento serao decididos pelo diretor da prova
e pelo juiz-arbitro.

Lisboa, 12 de fevereiro de 2026




