
 

Regulamento Best Partner Mix 
Abrantes Clube de Padel  

 
 

1 – Objetivo 
Este regulamento tem como propósito regular a organização e funcionamento dos Mix nas 
categorias masculinas (níveis 3, 4 e 5), femininos e mistos, competições amadoras de padel 
organizada pelo Abrantes Clube de Padel ABCP, que se jogará nas instalações municipais de Padel 
em Abrantes. 
 
2 – Inscrição 

Poderão inscrever-se nos Mix todos os jogadores/as que tenham mais de 13 anos. As inscrições 
são realizadas no site http://www.abrantesclubedepadel.pt e podem ser feitas uma semana 
antes de cada evento. O sistema aceita 8 atletas e 2 suplentes por cada Mix, ou seja, os 
participantes só se devem considerar inscritos após confirmação do clube. 
 
3 – Equipas 
As equipas são constituídas por 2 elementos. 

4 – Categorias 

• Padel Boys (M3)  
• Padel Boys (M4)  
• Padel Boys (M5)  
• Mix do Galo (Absolutos F)  
• Ladies & Gentlemans (Mistos) 
 

Para se poder realizar cada Mix, necessitamos de 8 jogadores para formar 4 equipas. Pode 
realizar-se com menos equipas, mas ficará ao critério da organização. 
 
5 – Calendário 
O calendário será elaborado pelo Abrantes Clube de Padel ABCP e será disponibilizado no site do 
clube www.abrantesclubedepadel.pt . 

6 – Sistema de competição 

• Padel Boys (M3) – Inscrição Individual 
• Padel Boys (M3) – Inscrição em Pares 

• Padel Boys (M4) – Inscrição Individual 
• Padel Boys (M4) – Inscrição em Pares 

• Padel Boys (M5) – Inscrição Individual 
• Padel Boys (M5) – Inscrição em Pares 

• Mix do Galo (Absolutos F) – Inscrição Individual 
• Mix do Galo (Absolutos F) – Inscrição em Pares 

• Ladies & Gentlemans (Mistos) – Inscrição Individual 
• Ladies & Gentlemans (Mistos) – Inscrição em Pares 

 
7 – Jogos 

• Na primeira partida, 10 minutos (no máximo) para aquecimento. 
• Todas as partidas (3 por dupla) devem ter pelo menos 25 min, sendo que a 1h30 do 

evento deve ser respeitada. 

http://www.abrantesclubedepadel.pt/
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• Há 5 minutos de margem para trocas entre partidas, registos de resultados, pausas para 
hidratação, idas ao WC, etc.  

• Jogos corridos e com ponto de ouro. A partida deve ser jogada até o tempo acabar. 

• No fim do tempo da partida, em caso de empate em jogos, continuam a partida e a primeira 
dupla a ter uma diferença de 2 pontos (não jogos), ganha o jogo e consequentemente a 
partida. Caso não aconteça a diferença de 2 pontos, devem terminar o jogo em causa 
definindo-se assim o vencedor da partida. Atenção ao exemplo, um jogo que esteja 5-5 e 30-
40 é considerado empatado até haver a tal diferença de 2 pontos ou jogo finalizado. 

• Os jogadores devem trocar de campo na soma dos jogos ímpares. 

• Quando o tempo acaba, caso esteja a decorrer um ponto, esse ponto deve ser acabado. 

• Quando o tempo acaba, caso o jogo não esteja acabado (por exemplo 40-15), esse jogo não 
conta para o resultado final a não ser que defina quem é o vencedor. Ex. 4-4 e 40-15, deve 
ficar 5-4. 
 

 
8 – Classificação, desempate e jogos não realizados 

• Vitória - 3 pontos 

• Derrota - 1 ponto 
 
Desempate:  

• 1º Melhor/Maior diferença entre jogos ganhos e perdidos;  

• 2º Confronto direto; 
• 3º Jogo a definir no momento (ex. tie-break), se houver tempo. Não havendo, ganha a 

equipa com o elemento mais velho. 
 
Jogos não realizados. 

•      Derrota para as duas equipas, 0 pontos. 

9 – Troca de Jogador 
Em caso de lesão de um dos elementos da dupla poderá existir uma troca de jogador mantendo esse 
jogador até ao final desse Mix. 

10 – Hora de jogo 
Na primeiro partida, há 10 min de tolerância até ser marcada falta de comparência (9-0). 
 
11 – Bolas de Jogo e raquetes 
As bolas de Jogo são responsabilidade dos jogadores, bem como as raquetes. 

12 – Resultado da partida 
Os jogadores devem, a cada final de partida, preencher o resultado no site 
www.abrantesclubedepadel.pt ou informar a organização através do n.º 969647474 ou 
info@abrantesclubedepadel.pt . 

13 – Desistência  
Em caso de desistência de alguma equipa será atribuída derrota por 9-0 em todos os jogos (mesmo 
os já realizados), ficando os jogadores desistentes impedidos de se inscrever nos eventos de Mix por 
um período de 6 meses. Se for por lesão ou doença, devidamente comprovada fica sem efeito a 
respetiva penalização. 
 
14 – Prémios 
A definir posteriormente. 

15 – Casos Omissos 

http://www.abrantesclubedepadel.pt/
mailto:info@abrantesclubedepadel.pt


 

Sobre todos os casos omissos decorrentes da aplicação do presente regulamento, decidirá a Direção 
do Abrantes Clube de Padel ABCP. 

 


