
01. Âmbito 
Este regulamento tem como propósito regular a organização e funcionamento da Liga 
Outono, nas categorias feminina (nível 5), masculina (níveis 3, 4 e 5) e mistos (níveis 4 e 5), 
uma competição amadora de padel organizada pelo Blitz Padel Club, que se jogará nas 
instalações do clube, situado na Ladeira de Maceira, em São Romão.

02. Inscrições 
Poderão inscrever-se na Liga Outono todos os jogadores/as que tenham mais de 18 anos. Os 
interessados deverão proceder à inscrição através do Tie Player, até ao dia 19 de setembro 
de 2025.

O valor da inscrição é de 20€ por participante. A inscrição na 2ª categoria é de 15€. 

A inscrição fica validada com o pagamento por Mbway para o número 917319658.

03. Categorias 
     F5        M3        M4       M5      MX4     MX5 
Serão aceites o mínimo de 4 duplas e o máximo de 12 duplas por cada categoria.
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04. Formato e Calendário  
A Liga Outono será disputada em duas fases: a fase regular e a fase final.

A fase regular, de 22 de setembro a 7 de dezembro, será disputada num formato de todos 
contra todos, sendo aconselhável a realização de 1 jornada por semana em cada categoria, 
de forma a não acumular jogos nas últimas semanas da fase regular. Não existe fase de 
grupos, mas sim um sistema de pontuação que irá apurar os classificados que passam à fase 
final.

A pontuação será determinada por 3 pontos em caso de vitória e 1 ponto em caso de 
derrota. O não agendamento dos jogos será atribuído com 0 pontos e dupla falta de 
comparência para as duplas envolvidas.

Em caso de empate, os critérios de desempate seguem a seguinte ordem:

a) Empate entre 2 pares: confronto directo

b) Empate entre 3 ou mais pares: consideram-se apenas os resultados entre as duplas 
empatadas e os encontros disputados entre elas: 1º melhor/maior diferença entre sets 
ganhos e perdidos (o super tie-break equivale a 1 set); 2º melhor/maior diferença entre jogos 
ganhos e perdidos (o super tie-break equivale a 1 jogo).

A fase final, dias 13 e 14 de dezembro, será disputada num formato playoff onde serão 
apurados os vencedores de cada categoria da Liga Outono 2025.

05. Jogo 
// Cada partida decorre num formato tradicional de 2 sets com Tie-Break (até aos 7 e com
diferença de 2). Se acontecer uma igualdade em sets, o 3º set irá ser disputado no modelo 
Super Tie-Break (até aos 10 e com diferença de 2 pontos).

// Os jogos disputam-se com Ponto de Ouro.

// A fase final irá disputar-se à melhor de 3 sets.

// Em caso de dúvida de um ponto durante a partida, e se as duplas não estiverem 
totalmente de acordo, o ponto será repetido.
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06. Prémios 
Vencedores: F5, M5 e MX5 50€ (p/dupla), M4 e MX4 100€ (p/dupla), M3 200€ (p/dupla)
Finalistas: 2 t-shirt Blitz (p/dupla)

07. Coordenação e marcação das partidas  
Cada dupla tem a responsabilidade de coordenar com a outra dupla o horário e o dia da 
semana para a realização da partida da jornada correspondente.

O sorteio das jornadas será definido através do Tie Player, sendo que cada dupla deverá, no 
final de cada partida, informar o resultado do jogo e jornada correspondente através do 
grupo do Whatsapp criado para esta competição. 

08. Reserva de Campo 
Cada partida corresponde a uma reserva de 1h30 (valor habitual tabelado).

Após a coordenação das duplas, devem proceder à reserva do campo através da plataforma 
www.blitzpadelclub.com, sendo que deverá ser acrescentada uma nota ao check-out com 
referência ao número da jornada e os jogadores envolvidos.

Na eventualidade de ao fim de 1h30 a partida não ter terminado, devem as duplas oponentes 
colocar-se prontamente de acordo para a conclusão da mesma, quer prolongando a reserva 
por mais 30 minutos, se houver disponibilidade para tal, ou agendando novo horário para o 
período de partida restante, o qual não poderá ultrapassar a semana correspondente a essa 
jornada, salvo circunstâncias excecionais devidamente justificadas à organização.

09. Bolas 
A reposição das bolas é da responsabilidade do Blitz Padel Club.
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